
নমস্কাাৰ আৰু স্বাাগতম
আপুুনি� যে�তি�য়াা এটাা নি�দাানি�ক পৰীীক্ষণত থাাকে�, তে�তি�য়াা আপুুনি� ভাালে�সংংখ্যযক ক্ৰি�য়াাকলাাপ সম্পূূৰ্ণণ 
কৰি�বলগীীয়াা হয়। এই পৰীীক্ষণটো�োৰ বাাবে�, সে�ইবো�োৰ সম্পূূৰ্ণণ কৰি�বলৈ� আপুুনি� MyVeeva for Patients 
এপটো�ো ব্যযৱহাাৰ কৰি�ব লাাগি�ব। এই ক্ৰি�য়াাকলাাপবো�োৰৰ ভি�তৰত থাাকি�ব পাাৰে�:

•	 সন্মতি� প্ৰপত্ৰবো�োৰত স্বাাক্ষৰ কৰাা
•	 জৰীীপবো�োৰৰ উত্তৰ দি�য়াা
•	 আগন্তুক সাাক্ষাাতকাাৰবো�োৰ চো�োৱাা আৰু ভি�ডি�অ’ সাাক্ষাাতকাাৰবো�োৰত অংংশগ্ৰহণ কৰাা

আমি� সংংগ্ৰহ কৰাা সকলো�ো তথ্যয গো�োপনে� ৰখাা হয় আৰু কে�ৱল আপো�োনাাৰ অধ্যযয়ন দলটো�োৱে�হে� চাাব পাাৰে�।
আগন্তুক সাাক্ষাাতকাাৰবো�োৰ আৰু সম্পূূৰ্ণণ হো�োৱাা কাামবো�োৰৰ হি�চাাপ ৰাাখি�বলৈ� আপুুনি� আমাাৰ এপটো�ো 24/7 
ব্যযৱহাাৰ কৰি�ব পাাৰে�।

কৰি�বলগীীয়াা বো�োৰ়
আপো�োনাাৰ অধ্যযয়ন ক্ৰি�য়াাকলাাপবো�োৰ পৰি�চাালনাা কৰাাটো�ো কঠিন হ’ব পাাৰে�, সে�য়ে�হে� আপুুনি� 
কৰি�ব লগাা সকলো�োবো�োৰ আমি� একে�টাা স্থাানতে� ৰাাখি�ম। কৰি�বলগীীয়াা টে�বটো�োত তি�নি�টাা খণ্ড 
আছে�:

•	  �আজি�: সম্পূূৰ্ণণ কৰি�বলৈ� থকাা বাা আজি� কৰি�বলৈ� থকাা সকলো�ো প্ৰপত্ৰ, জৰীীপ, আৰু সাাক্ষাাতকাাৰ। 
এই শাাখাাত প্ৰয়ো�োজন অনুুসৰি� বৈ�কল্পি�ক জৰীীপবো�োৰো�ো আছে�।

•	  �কাালি�লৈ�: কাালি�লৈ� সম্পূূৰ্ণণ কৰাাৰ প্ৰয়ো�োজন থকাা সকলো�ো প্ৰপত্ৰ, জৰীীপ, আৰু সাাক্ষাাতকাাৰ।
•	  �আগন্তুক সাাক্ষাাতকাাৰ: আগন্তুক ভি�ডি�অ’ বাা মুুখাামুুখি� সাাক্ষাাতকাাৰসমূূহ।

আপুুনি� ইতি�মধ্যে�ে কি� কি� সম্পূূৰ্ণণ কৰি�লে� তাাক চাাবলৈ�, সম্পূূৰ্ণণকৰাা চাাওক বাাছনি� কৰক।

এটাা কৰি�বলগীীয়াা বাাছনি� কৰি�ব পৰাা নাাই?
আপুুনি� যদি� এটাা কৰি�বলগীীয়াা কাাম বাাছনি� কৰি�ব পৰাা নাাই, তে�ন্তে� এতি�য়াালৈ�কে� হয়তো�ো উপলভ্যয 
হো�োৱাা নাাই। ই কে�তি�য়াা উপলভ্যয হ’ব জাানি�বলৈ� শীীৰ্ষষকটো�োৰ তলত থকাা তাাৰি�খ আৰু সময়টো�ো চাাওক।

জাাননীীবো�োৰ
যদি� আপুুনি� এটাা ইমে�ইল ঠিকনাা দি�ছে�, তে�ন্তে� আমি� কৰি�বলগীীয়াা বো�োৰ কাামবো�োৰ স্থি�ৰ কৰি�লে� 
আৰু সে�ইবো�োৰ কে�তি�য়াা কৰি�ব লাাগি�ব তাাৰ ইমে�ইল জাাননীীবো�োৰ প্ৰে�ৰণ কৰোঁ�ঁ�।

সে�ইবো�োৰ কে�নে�কৈ� অন কৰি�ব ইয়াাত আছে�:
সে�ইবো�োৰ কে�নে�কৈ� আৰম্ভ কৰি�ব ইয়াাত দি�য়াা হ’ল:

1.	একাাউণ্ট টে�বটো�ো খো�োলক।
2.	ছে�টিং�ংছ বাাছনি� কৰক।
3.	জাাননীীবো�োৰৰ কাাষত থকাা খো�োলক আইকনটো�ো বাাছনি� কৰক।
4.	পুুছ জাাননীীবো�োৰ অন কৰক।  আপো�োনাাৰ ডি�ভাাইচ ছে�টিংংছ ব্যযৱহাাৰ কৰক। 

আৰম্ভ কৰক



সন্মতি� প্ৰপত্ৰবো�োৰত স্বাাক্ষৰ কৰক
আপুুনি� এটাা অধ্যযয়নত অংংশগ্ৰহণ কৰাাৰ। আগতে�, 
আপুুনি� অতি� কমে�ও এখন সন্মতি� প্ৰপত্ৰত স্বাাক্ষৰ 
কৰি�ব লাাগি�ব।
যদি� আপো�োনাাৰ অধ্যযয়ন দলে� তে�ওঁঁলো�োকৰ প্ৰপত্ৰবো�োৰ 
ইলে�ক্ট্ৰনি�কভাাৱে� প্ৰস্তুত কৰে�, আপুুনি� এই এপটো�ো ব্যযৱহাাৰ 
কৰি� সে�ইবো�োৰত স্বাাক্ষৰ কৰি�ব পাাৰি�ব। আপুুনি� সে�ইবো�োৰত 
কে�নে�কৈ� স্বাাক্ষৰ কৰি�ব পাাৰে� ইয়াাত আছে�:

1.	কৰি�বলগীীয়াা টে�বটো�ো খো�োলক  ।
2.	প্ৰপত্ৰখন বাাছনি� কৰক।

প্ৰপত্ৰখন লক কৰাা আছে� নে�কি�?
তাাৰ মাানে� আপুুনি� নথি�খন পুুনৰীীক্ষণ কৰি�ব 
পাাৰে�, কি�ন্তু আপো�োনাাৰ এতি�য়াাও ইয়াাত স্বাাক্ষৰ 
কৰাাৰ অধি�কাাৰ নাাই। আপুুনি� প্ৰথমে� হয়তো�ো অন্যয 
নথি�পত্ৰত স্বাাক্ষৰ কৰি�ব লাাগি�ব, অথবাা আপুুনি� 
স্বাাক্ষৰ কৰি�ব পৰাা হ’লে�ই আপো�োনাাৰ অধ্যযয়ন 
দলে� আপো�োনাাক এটাা কো�োড দি�ব।

3.	প্ৰপত্ৰখন পঢ়ক।
4.	প্ৰপত্ৰখন স্বাাক্ষৰ কৰক। আপুুনি� ইয়াাৰ যি�কো�োনো�ো 

এটা পদ্্ধতিত প্্ৰপত্্ৰখন স্্ববাক্ষৰ কৰিব পাৰে:
•	স্বাাক্ষৰ কৰি�বলৈ� স্বাাক্ষৰ ব্লকটো�োত ক্লি�ক কৰক বাা 

টিপি� দি�য়ক।
•	স্বাাক্ষৰৰ বাাবে� দি�য়াা ঠাাইখনত আপো�োনাাৰ চহীীটো�ো 

লি�খক আৰু তাাৰ পি�ছত প্ৰয়ো�োগ বাাছনি� কৰক।
5.	প্ৰপত্ৰখন আপো�োনাাৰ অধ্যযয়ন দললৈ� প্ৰে�ৰণ কৰক। 

দাাখি�ল বাাছনি� কৰক।

এটাা ভি�ডি�অ’ সাাক্ষাাতকাাৰত যো�োগ দি�য়ক
আপো�োনাাৰ অধ্যযয়ন দলে� আপো�োনাাৰ বাাবে� 
ভি�ডি�অ’ সাাক্ষাাতকাাৰবো�োৰৰ সময়সূূচীী নি�ৰ্ধাা�ৰণ 
কৰি�লে� আপুুনি� অধ্যযয়ন দলৰ কাাৰ্যাা�লয়ৰ 
পৰি�ৱৰ্তে�ে  আপো�োনাাৰ ডি�ভাাইচৰপৰাাই সাাক্ষাাতকাাৰবো�োৰত 
যো�োগদাান কৰি�ব পাাৰি�ব।  
আপো�োনাাৰ যদি� এটাা ভি�ডি�অ’ সাাক্ষাাতকাাৰৰ সময় ঠিক 
কৰি� থো�োৱাা আছে�, আপুুনি� কে�নে�দৰে� যো�োগদাান কৰি�ব পাাৰে� 
ইয়াাত দি�য়াা হৈ�ছে�:

1.	 কৰি�বলগীীয়াা টে�বটো�ো খো�োলক। 
2.	 �আপুুনি� যো�োগদাান কৰি�ব খো�োজাা ভি�ডি�অ’। 

সাক্ষাতকাৰটো�ো বাছনি কৰক।
3.	 বৈ�ঠকত যো�োগদাান কৰক বাাছনি� কৰক।

জৰীীপবো�োৰৰ উত্তৰ দি�য়ক
অধ্যযয়নটো�োৰ অংংশ হি�চাাপে�, আপো�োনাাক হয়তো�ো 
আপো�োনাাৰ জীীৱনৰ মাানদণ্ড বাা স্বাাস্থ্যযৰ বি�ষয়ে� 
কি�ছুমাান প্ৰশ্ন সো�োধাা হ’ব। আপুুনি� যি�কো�োনো�ো ঠাাইৰপৰাা এই 
এপটো�োত এই জৰীীপবো�োৰৰ উত্তৰ দি�ব পাাৰি�ব। আপো�োনাাৰ 
উত্তৰবো�োৰ গো�োপনে� ৰখাা হ’ব আৰু কে�ৱল আপো�োনাাৰ 
অধ্যযয়ন দলে�হে� চাাব পাাৰি�ব।
যে�তি�য়াা এটাা নতুন জৰীীপৰ উত্তৰ দি�বলগীীয়াা হয়, আপুুনি� 
ইয়াাৰ বাাবে� আপো�োনাাৰ ইমে�ইল বাা এপত এটাা জাাননীী লাাভ 
কৰি�ব। 
আপুুনি� এটাা জৰীীপৰ উত্তৰ কে�নে�কৈ� দি�ব ইয়াাত আছে�:

1.	কৰি�বলগীীয়াা টে�বটো�ো খো�োলক  ।
2.	জৰীীপটো�ো বাাছনি� কৰক।
3.	ঠি�ক আছে� বাাছনি� কৰক। জৰীীপটো�ো খুুলি� যাাব।
4.	জৰীীপটো�োৰ প্ৰশ্নবো�োৰৰ উত্তৰ দি�য়ক। আপুুনি� 

ইতি�মধ্যে�ে দি�য়াা উত্তৰবো�োৰ প্ৰশ্নবো�োৰ চাাবলৈ� ওপৰলৈ� 
স্ক্ৰল কৰি�ব পাাৰে�।

5.	দাাখি�ল বাাছনি� কৰক। আপো�োনাাৰ জৰীীপৰ উত্তৰবো�োৰ 
আপো�োনাাৰ অধ্যযয়ন দললৈ� প্ৰে�ৰণ কৰাা হয়।

বে�ছি� ডাাঙৰ জৰীীপবো�োৰৰ ক্ষে�ত্ৰত, আপুুনি� সে�ইবো�োৰ 
কৰি�বলগীীয়াাতকৈ� আগতে�ই আৰম্ভ কৰি�লে�, আপুুনি� 
মাাজতে� বি�ৰতি� ল’ব পাাৰে� আৰু নি�ৰ্ধাা�ৰি�ত তাাৰি�খ আৰু 
সময়ৰ আগতে� সে�ইবো�োৰ শে�ষ কৰি�বলৈ� পি�ছত আকৌ�ৌ 
ঘূূৰি� আহি�ব পাাৰে�। 
যদি� আপুুনি� জৰীীপৰ উত্তৰ দি�ওঁতে� মাাজতে� বি�ৰতি� লয়, 
তে�ন্তে� আপুুনি� যে�তি�য়াা ঘূূৰি� আহি�ব, তে�তি�য়াাও ইয়াাক 
কৰি�বলগীীয়াা টে�বটো�োতে� পাাব আৰু ইয়াাৰ লগত পুুনৰাাৰম্ভ 
কৰক সন্নি�ৱি�ষ্ট থাাকি�ব। আপুুনি� জৰীীপটো�ো বাাছনি� 
কৰি�লে�ই আপুুনি� য’ত এৰি�ছি�ল তাাৰ পৰাাই আৰম্ভ হ’ব।

সহাায় লাাগে�?
আপো�োনাাৰ কি�বাা প্ৰশ্ন থাাকি�লে�ও - চি�ন্তাা 
নকৰি�ব! আপুুনি� যি�কো�োনো�ো সময়তে� 
আপো�োনাাৰ অধ্যযয়ন দলক সহাায় বি�চাাৰি�ব পাাৰে�। 
  অধ্যযয়ন টে�বটো�োত থকাা  অধ্যযয়ন সহাায় বি�চাাৰক 
বুুটাামটো�ো বাাছনি� কৰক।
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