
ഹലോ�ോ ഒപ്പംം സ്വാാ�ഗതംം

നിിങ്ങൾ ഒരുു ക്ലിിനിിക്കൽ ട്ര�യലിിൽ ആയിിരിിക്കുുമ്പോ�ോൾ, നിിങ്ങൾ നിിരവധിി പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ പൂൂർത്തിിയാാക്കേ�ണ്ടിി 
വരും�ം. ഈ ട്ര�യലിിനാായിി, അവ പൂൂർത്തിിയാാക്കുുന്നതിിന്് നിിങ്ങൾ MyVeeva for Patients ആപ്പ്് ഉപയോ�ോഗിിക്കുംം�. ഈ 
പ്ര�വർത്തനങ്ങളിിൽ ഇനിിപ്പറയുുന്നവ ഉൾപ്പെ�ട്ടേേക്കാംം�:

•	 സമ്മത പത്ര�ങ്ങളിിൽ ഒപ്പിിടൽ

•	 സർവേ�കൾക്ക്് മറുുപടിി നൽകൽ

•	 വരാാനിിരിിക്കുുന്ന സന്ദർശനങ്ങൾ കാാണുുകയുംം� വീീഡിിയോ�ോ സന്ദർശനങ്ങളിിൽ ചേ�രുുകയുംം� ചെ�യ്യൽ

ഞങ്ങൾ ശേ�ഖരിിക്കുുന്ന എല്ലാാ വിിവരങ്ങളും�ം രഹസ്യയസ്വവഭാാവത്തോ�ോടെെ സൂൂക്ഷിിക്കപ്പെ�ടും�ം, നിിങ്ങളുുടെെ പഠന 
സംംഘത്തിിന്് മാാത്ര�മാാണ്് അവ കാാണാാൻ കഴിിയുുക.

വരാാനിിരിിക്കുുന്ന സന്ദർശനങ്ങളുുടെെയുംം� പൂൂർത്തിിയാാക്കിിയ ടാാസ്്ക്കുുകളുുടെെയുംം� ട്രാ�ാക്ക്് സൂൂക്ഷിിക്കുുന്നതിിന്് നിിങ്ങൾക്ക്് 
ഞങ്ങളുുടെെ ആപ്പ്് 24/7 ഉപയോ�ോഗിിക്കാാനുംം� കഴിിയുംം�.

ചെ�യ്യേ�ണ്ടവ

നിിങ്ങളുുടെെ പഠന പ്ര�വർത്തനങ്ങൾ നിിയന്ത്രി�ിക്കുുന്നത്് ബുുദ്ധിിമുുട്ടുുള്ള കാാര്യയമാായിിരിിക്കാംം�, അതിിനാാൽ നിിങ്ങൾ 
ചെ�യ്യേ�ണ്ടതെ�ല്ലാം�ം ഞങ്ങൾ ഒരിിടത്ത്് ഒരുുക്കുുന്നുു. ചെ�യ്യേ�ണ്ടവ ടാാബിിന്് മൂൂന്ന്് വിിഭാാഗങ്ങളുുണ്ട്്::

•	 ഇന്ന്്: ഇന്ന്് പൂൂർത്തീീകരിിക്കുുന്നതിിന്് ലഭ്യയമാായതോ�ോ അവസാാനിിക്കാാനിിരിിക്കുുന്നതോ�ോ ആയ എല്ലാാ 
പത്ര�ങ്ങളും�ം സർവേ�കളും�ം സന്ദർശനങ്ങളും�ം. ആവശ്യയമാായ പ്ര�കാാരമുുള്ളവ സർവേ�കളും�ം ഈ വിിഭാാഗത്തിിലുുണ്ട്്.

•	 നാാളെ�: നാാളെ� പൂൂർത്തിിയാാക്കേ�ണ്ടത്് ആവശ്യയമാായ എല്ലാാ പത്ര�ങ്ങളും�ം സർവേ�കളും�ം സന്ദർശനങ്ങളും�ം.

•	 വരാാനിിരിിക്കുുന്ന സന്ദർശനങ്ങൾ: വരാാനിിരിിക്കുുന്ന വീീഡിിയോ�ോ അല്ലെ�ങ്കിിൽ നേ�രിിട്ടുുള്ള സന്ദർശനങ്ങൾ.

നിിങ്ങൾ ഇതിിനോ�ോടകംം തന്നെ� പൂൂർത്തിിയാാക്കിിയത്് എന്തൊ�ൊക്കെ�യാാണെ�ന്ന്് കാാണുുന്നതിിന്്, പൂൂർത്തിിയാായവ 

കാാണുുക തിിരഞ്ഞെ�ടുുക്കുുക.

ഒരുു ചെ�യ്യേ�ണ്ടവ തിിരഞ്ഞെ�ടുുക്കാാൻ കഴിിയുുന്നിില്ലേ�?
നിിങ്ങൾക്ക്് ഒരുു ചെ�യ്യേ�ണ്ടവ തിിരഞ്ഞെ�ടുുക്കാാൻ കഴിിയുുന്നിില്ലെ�ങ്കിിൽ, അത്് ഇതുുവരെ�യുംം� 
ലഭ്യയമാായിിട്ടുുണ്ടാാകിില്ല. എപ്പോ�ോൾ അത്് ലഭ്യയമാാകുുമെെന്ന്് അറിിയാാൻ ശീീർഷകത്തിിന്് കീീഴിിലുുള്ള തീീയതിിയുംം� 
സമയവുംം� നോ�ോക്കുുക.

അറിിയിിപ്പുുകൾ

നിിങ്ങൾ ഒരുു ഇമെെയിിൽ വിിലാാസംം നൽകിിയിിട്ടുുണ്ടെ�ങ്കിിൽ, ചെ�യ്യേ�ണ്ടവ അസൈൈൻ ചെ�യ്യപ്പെ�ടുുമ്പോ�ോഴും�ം അവ 
അവസാാനിിക്കാാൻ ആകുുമ്പോ�ോഴും�ം ഞങ്ങൾ ഇമെെയിിൽ അറിിയിിപ്പുുകൾ അയയ്്ക്കുംം�.

ഒരുു ഫോ�ോണിിലാാണോ�ോ അല്ലെ�ങ്കിിൽ ടാാബ്്ലെ�റ്റിിലാാണോ�ോ?
പുുഷ്് അറിിയിിപ്പുുകൾ ഓണാാക്കുുന്നതിിന്് ഞങ്ങൾ ശുുപാാർശ ചെ�യ്യുുന്നുു, അതുുവഴിി ചെ�യ്യേ�ണ്ടവ അവസാാനിിക്കാാൻ 
ആകുുന്നത്് എപ്പോ�ോഴാാണെ�ന്ന്് നിിങ്ങളുുടെെ ഉപകരണംം നിിങ്ങളെ� ഓർമ്മിിപ്പിിക്കുംം�. 

അവ എങ്ങനെ� ഓണാാക്കാാമെെന്ന്് ഇവിിടെെ വിിവരിിച്ചിിരിിക്കുുന്നുു:

1.	 അക്കൗൗണ്ട്് ടാാബ്് തുുറക്കുുക.

2.	 ‘ക്ര�മീീകരണംം തിിരഞ്ഞെ�ടുുക്കുുക.

3.	 അറിിയിിപ്പുുകൾക്ക്് അടുുത്തുുള്ള തുുറക്കുുക ഐക്കൺ തിിരഞ്ഞെ�ടുുക്കുുക.

4.	 പുുഷ്് അറിിയിിപ്പുുകൾ ഓണാാക്കുുക. നിിങ്ങളുുടെെ ഉപകരണ ക്ര�മീീകരണംം ഉപയോ�ോഗിിക്കുുക.

ആരംംഭിിക്കുുന്നുു



സർവേ�കൾക്ക്് മറുുപടിി നൽകുുക

പഠനത്തിിന്റെ� ഭാാഗമാായിി, നിിങ്ങളുുടെെ ജീീവിിത 
ഗുുണനിിലവാാരത്തെ� കുുറിിച്ചോ�ോ ആരോ�ോഗ്യയത്തെ� 
കുുറിിച്ചോ�ോ ഉള്ള ചോ�ോദ്യയങ്ങൾ ചോ�ോദിിക്കപ്പെ�ട്ടേേക്കാംം�. 
നിിങ്ങൾക്ക്് എവിിടെെ നിിന്നുംം� ഈ ആപ്പിിൽ ഈ 
സർവേ�കൾക്ക്് മറുുപടിി നൽകാാവുുന്നതാാണ്്. 
നിിങ്ങളുുടെെ മറുുപടിി രഹസ്യയസ്വവഭാാവമുുള്ളതാാണ്്, നിിങ്ങളുുടെെ 
പഠന സംംഘത്തിിന്് മാാത്ര�മാാണ്് അത്് കാാണാാനാാവുുക.

പുുതിിയൊ�ൊരുു സർവേ�യ്്ക്ക്് മറുുപടിി നൽകേ�ണ്ടിിവരുുമ്പോ�ോൾ, 
നിിങ്ങളുുടെെ ഇമെെയിിലിിലോ�ോ അല്ലെ�ങ്കിിൽ ആപ്പിിലോ�ോ അതിിനുുള്ള 
ഒരുു അറിിയിിപ്പ്് നിിങ്ങൾക്ക്് ലഭിിക്കുംം�. 

ഒരുു സർവേ�യ്്ക്ക്് നിിങ്ങൾക്ക്് എങ്ങനെ� അല്ലെ�ങ്കിിൽ 
നൽകാാമെെന്ന്് ഇവിിടെെ വിിവരിിച്ചിിരിിക്കുുന്നുു:

1.	 ചെ�യ്യേ�ണ്ടവ ടാാബ്്   തുുറക്കുുക.

2.	 സർവേ� തിിരഞ്ഞെ�ടുുക്കുുക.

3.	 ശരിി തിിരഞ്ഞെ�ടുുക്കുുക. സർവേ� തുുറക്കുംം�.

4.	 സർവേ� ചോ�ോദ്യയങ്ങൾക്ക്് ഉത്തരംം നൽകുുക. നിിങ്ങൾ 
ഇതിിനകംം തന്നെ� മറുുപടിി നൽകിിയിിരിിക്കുുന്ന ചോ�ോദ്യയങ്ങൾ 
കാാണുുന്നതിിന്് മുുകളിിലേ�ക്ക്് സ്്ക്രോ��ോൾ ചെ�യ്യാാവുുന്നതാാണ്്.

5.	 സമർപ്പിിക്കുുക തിിരഞ്ഞെ�ടുുക്കുുക. നിിങ്ങളുുടെെ 
പഠന സംംഘത്തിിന്് നിിങ്ങളുുടെെ സർവേ� മറുുപടിികൾ 
അയയ്് ക്കപ്പെ�ടും�ം.

കൂൂടുുതൽ വലിിയ സർവേ�കളുുടെെ കാാര്യയത്തിിൽ, അവ 
അവസാാനിിക്കാാൻ ആകുുന്നതിിന്് മുുമ്പ്് നിിങ്ങൾ അവ 
ആരംംഭിിക്കുുകയാാണെ�ങ്കിിൽ, അവസാാനിിക്കാാൻ ആകുുന്ന 
തീീയതിിക്കുംം� സമയത്തിിനുംം� മുുമ്പാായിി അവ പൂൂർത്തിിയാാക്കാാൻ 
നിിങ്ങൾക്ക്് ഒരുു ഇടവേ�ള എടുുത്ത്് പിിന്നീീട്് തിിരിികെ� 
വരാാവുുന്നതാാണ്്.

ഒരുു സർവേ�യ്്ക്ക്് മറുുപടിി നൽകുുന്ന സമയത്ത്് നിിങ്ങൾ 
ഒരുു ഇടവേ�ള എടുുക്കുുകയാാണെ�ങ്കിിൽ, നിിങ്ങൾ തിിരിികെ� 
വരുുമ്പോ�ോൾ, ചെ�യ്യേ�ണ്ടവ ടാാബിിൽ അത്് തുുടർന്നുംം� ലഭ്യയമാാകുംം�, 
അതോ�ോടൊ�ൊപ്പംം പുുനരാാരംംഭിിക്കുുക ലിിസ്് റ്റ്് ചെ�യ്് തിിരിിക്കുംം�. 
നിിങ്ങൾ സർവേ� തിിരഞ്ഞെ�ടുുക്കുുമ്പോ�ോൾ, നിിങ്ങൾ നിിർത്തിിയ 
ഇടത്ത്് നിിന്ന്് നിിങ്ങൾ തുുടരും�ം.

സഹാായംം ആവശ്യയമാാണോ�ോ?

നിിങ്ങൾക്ക്് ഒരുു ചോ�ോദ്യയമുുണ്ടെ�ങ്കിിൽ - 
വിിഷമിിക്കേ�ണ്ട! നിിങ്ങൾക്ക്് എപ്പോ�ോൾ 
വേ�ണമെെങ്കിിലുംം� നിിങ്ങളുുടെെ പഠന സംംഘത്തോ�ോട്് 
സഹാായംം ആവശ്യയപ്പെ�ടാാവുുന്നതാാണ്്.

പഠന ടാാബിിൽ  പഠന സഹാായത്തിിനാായിി ആവശ്യയപ്പെ�ടുുക 

ബട്ടൺ  തിിരഞ്ഞെ�ടുുക്കുുക.

സമ്മത പത്ര�ങ്ങളിിൽ ഒപ്പിിടുുക

ഒരുു പഠനത്തിിൽ പങ്കെ�ടുുക്കുുന്നതിിന്് മുുമ്പ്,് നിിങ്ങൾ  
ചുുരുുങ്ങിിയത് ്ഒരുു സമ്മത പത്ര�ത്തിിലെ�ങ്കിിലുംം� 
ഒപ്പിിടണംം.

നിിങ്ങളുുടെെ പഠന സംംഘംം അവരുുടെെ പത്ര�ങ്ങൾ 
ഇലക്്ട്രോ��ോണിിക്് ആക്കിി മാാറ്റിിയിിട്ടുുണ്ടെ�ങ്കിിൽ, ഈ ആപ്പ്് 
ഉപയോ�ോഗിിച്ച്് നിിങ്ങൾക്ക്് അവ ഒപ്പിിടാാവുുന്നതാാണ്്. നിിങ്ങൾക്ക്് 
അവ എങ്ങനെ� ഒപ്പിിടാാമെെന്ന്് ഇവിിടെെ വിിവരിിച്ചിിരിിക്കുുന്നുു:

1.	 ചെ�യ്യേ�ണ്ടവ ടാാബ്്  തുുറക്കുുക.

2.	 പത്രം�ം തിിരഞ്ഞെ�ടുുക്കുുക.

പത്രം�ം ലോ�ോക്ക്് ചെ�യ്്തിിരിിക്കുുകയാാണോ�ോ?

	       �അതിിനർത്ഥംം നിിങ്ങൾക്ക്് പ്ര�മാാണംം അവലോ�ോകനംം 
ചെ�യ്യാാൻ കഴിിയുുമെെന്നാാണ്്, എന്നാാൽ അതിിൽ 
ഒപ്പിിടുുന്നതിിന്് നിിങ്ങൾക്ക്് ഇതുുവരെ�യുംം� ആക്് സസ്് 
ഇല്ല. നിിങ്ങൾ ആദ്യം�ം മറ്റ്് പ്ര�മാാണങ്ങളിിൽ ഒപ്പിിടേേണ്ടിി 
വന്നേ�ക്കാംം�, അല്ലെ�ങ്കിിൽ നിിങ്ങൾക്ക്് അതിിൽ 
ഒപ്പിിടാാൻ കഴിിയുുമ്പോ�ോൾ നിിങ്ങളുുടെെ പഠന സംംഘംം 
നിിങ്ങൾക്ക്് ഒരുു കോ�ോഡ്് നൽകുംം�.

3.	 പത്രം�ം വാായിിക്കുുക.

4.	 പത്ര�ത്തിിൽ ഒപ്പിിടുുക. നിിങ്ങൾക്ക്് ഇനിിപ്പറയുുന്ന 
വഴികളിലൊ�ൊന്നിൽ പത്്രത്തിൽ ഒപ്പിടാവുന്നതാണ്:

•	 ഒപ്പിിടുുന്നതിിന്് ഒപ്പ്് ബ്ലോ�ോക്കിിൽ ക്ലിിക്ക്് ചെ�യ്യുുക 
അല്ലെ�ങ്കിിൽ ടാാപ്പ്് ചെ�യ്യുുക.

•	 ഒപ്പ്് ഫീീൽഡിിൽ നിിങ്ങളുുടെെ ഒപ്പ്് വരയ്്ക്കുുക, തുുടർന്ന്് 
പ്ര�യോ�ോഗിിക്കുുക തിിരഞ്ഞെ�ടുുക്കുുക.

5.	 നിിങ്ങളുുടെെ പഠന സംംഘത്തിിന്് പത്രം�ം അയയ്് ക്കുുക. 

സമർപ്പിിക്കുുക തിിരഞ്ഞെ�ടുുക്കുുക.

ഒരുു വീീഡിിയോ�ോ സന്ദർശനത്തിിൽ ചേ�രുുക

നിിങ്ങളുുടെെ പഠന സംംഘംം നിിങ്ങൾക്കാായിി 
വീീഡിിയോ�ോ സന്ദർശനങ്ങൾ ആസൂൂത്ര�ണംം 
ചെ�യ്് തിിട്ടുുണ്ടെ�ങ്കിിൽ, പഠന സംംഘത്തിിന്റെ� 
ഓഫീീസിിൽ പോ�ോകുുന്നതിിന്് പകരമാായിി 
നിിങ്ങളുുടെെ ഉപകരണത്തിിൽ നിിന്ന്് ഈ സന്ദർശനങ്ങളിിൽ 
ചേ�രാാവുുന്നതാാണ്്. 

നിിങ്ങൾക്ക്് ഒരുു വീീഡിിയോ�ോ സന്ദർശനത്തിിന്് സമയക്ര�മംം 
ചെ�യ്് തിിട്ടുുണ്ടെ�ങ്കിിൽ, അതിിൽ എങ്ങനെ� ചേ�രാാമെെന്നത്് ഇവിിടെെ 
വിിവരിിച്ചിിരിിക്കുുന്നുു:

1.	 ചെ�യ്യേ�ണ്ടവ ടാാബ്്   തുുറക്കുുക.

2.	 നിിങ്ങൾ ചേ�രുുന്നതിിന്് ആഗ്ര�ഹിിക്കുുന്ന വീീഡിിയോ�ോ 
സന്ദർശനംം തിിരഞ്ഞെ�ടുുക്കുുക.

3.	 മീീറ്റിം�ംഗിിൽ ചേ�രുുക തിിരഞ്ഞെ�ടുുക്കുുക.
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